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Path of Medicine With a System Chapter 63: Frozen shoulder
Capítulo 63
Las dos chicas no tenían mucho apetito, y la cantidad de marihuana tibia no era pequeña, la mayoría dejaban comer a Zhang Fan.
La madre de Shao Hua sufrió recientemente una inflamación en el hombro y el hombro. Tenía dolor y murió. Fue al hospital a verla una vez. El médico le recetó algunos analgésicos y la dejó ir a casa a hacer ejercicio.
Pero, ¿cómo haces ejercicio? El brazo herido de la anciana no se atreve a levantarlo.
El ambiente de comer era bastante bueno. Con el ajuste de Shao Hua, Jia Suyue no era demasiado quisquillosa con Zhang Fan.
Mientras comía y hablaba, y acababa de conocer a un médico, Shao Hua le pidió a Zhang Fan que viniera.
"Mi madre, que sufría de periartritis en el hombro, no puede levantar el brazo adolorido. Fui al hospital chino para examinarlo y me recetaron medicamentos antiinflamatorios. Luego me fui a casa a hacer ejercicio. El brazo adolorido de mi madre no pudo ser levantado". Ah ".
La periartritis, que gradualmente causa dolor en el hombro, tiene movilidad limitada y aumentada, y la inflamación específica crónica puede afectar seriamente la actividad funcional de la articulación del hombro. La articulación del hombro puede presentar una gran sensibilidad e irradiarse hacia el cuello y los codos, y también puede haber diversos grados de atrofia del músculo deltoides.
Tan pronto como Zhang Fan lo escuchó, se sintió feliz. ¿No es esta mi especialidad? Él dijo: "El método de ejercicio general es escalar la pared, dejar que la tía mire hacia la pared y hacer que la pared suba, pero el dolor es más severo. Y la periartritis se volverá cada vez más dolorosa y se recuperará después de alcanzar un umbral de dolor. Esta es una enfermedad autolimitada ".
"¿Qué debo hacer? Mi madre me dolió mucho durante el evento y me veía dolorosa".
"Oh, si doy un masaje, puede aliviar el dolor, pero esta enfermedad requiere tiempo y proceso para recuperarse".
Shao Hua dudó un poco: "Ese entumecimiento no te molesta. Pero puedo pagar la consulta". Su madre parecía muy dolorosa y podía aliviar un poco el dolor, un poco desconocido para Zhang Fan.
"No hay problema, mi profesión es médico, es ver a un médico, es lo mismo para cualquiera".
Zhang Fan no teme a los problemas en absoluto.
Jia Suyue se mordió los palillos y miró a Zhang Fan, y le dijo a Shao Hua con una sonrisa: "¡Nada para ser diligente, está un poco mal!"
Zhang Fan dijo apresuradamente: "Esta enfermedad es más común en mujeres de mediana edad y ancianas. Cuando son mayores, son particularmente propensas a los ataques".
"¡Jeje!", Jia Suyue se burló de Zhang Fan. Zhang Fan no tuvo tiempo de ignorarla e intercambió información de contacto con Shao Hua. Haga una cita y lleve a su madre a Zhang Fan mañana.
Después de la cena, los dos fueron de compras y Jia Suyue se llevó a Zhang Fan.
"¿No lo viste? Te miró como un lobo, ansioso por morderte".
Shao Hua miró a Jia Suyue y dijo: "Es una exageración. Si no fuera por el brazo de mi madre, no intercambiaría información de contacto con él, ¿no estaría molesto?"
"Tenga la seguridad. Todavía no lo desprecio. Pero, de nuevo, sería bueno tener un médico en casa, si solo fuera guapo".
"Está bien, no seas tonto, solo ve de compras y espera a ir a casa a cocinar".
Los padres de Shao Hua son trabajadores ordinarios en la granja, han estado haciendo trabajo físico durante todo el año y, cuando tienen solo unos pocos años, comienzan a tener varios problemas menores.
El regimiento se estableció para la estabilidad de las fronteras en ese momento. Muchos sureños vinieron a apoyar las fronteras miles de millas, y realmente dieron a sus jóvenes e hijos. La justicia y la justicia, dejando de lado, su contribución a la estabilidad de la frontera es indeleble.
El regimiento es un grupo especial, que es un agricultor en su tiempo libre y un ejército en tiempos de guerra. Hay una broma en la frontera que dice que los uigures que están en el regimiento no hablarán uigur. Zhangkou dijo: "¡Medio!"
El abuelo Shao Hua es de Zhejiang. El ejército fue transferido a la frontera en la frontera del ejército. Su abuelo echó raíces en la frontera en respuesta a la llamada del país. Su abuela no estuvo mal. La hija de ocho mil Xiangnv fue a Tianshan y dijo que ella era su abuela. El más exitoso para Bian fue la víspera de Año Nuevo de Wang Xiaoer. El año no es tan bueno como el año. Es una cuestión de los tiempos y la calidad del personal, que aún no se ha verificado.
En la playa desierta de Gobi, construyeron ciudades una por una, apoyándose en sus manos, tumbados en la nieve y escalando hielo, luchando duro. Mirando esas ciudades ahora, de hecho, no solo ciudades, sino monumentos.
Shao Hua es un miembro del equipo de tercera generación. Por el aspecto y el acento de hablar, no puede ver la sombra de la chica del sur.
Al día siguiente, Shao Hua llevó a su madre a Zhang Fan. Zhang Fan no era a primera vista de Shao Hua. No lo sabía, pero solo quería verla.
La señora caballero es muy buena, tal vez tiene razón en Shao Hua.
Zhang Fan también se limpió deliberadamente y se miró en el espejo, ¡eh! No es un mal tipo.
La madre de Shao Hua, más de cincuenta personas, aunque trabaja en el campo durante todo el año, no puede cubrir el volumen del libro. Trate a las personas con amabilidad, sin prisas ni impaciencia, haciendo que las personas se sientan tranquilas a primera vista.
El temperamento de Shao Hua probablemente proviene de su madre.
"Tía, ¿cuánto tiempo te ha dolido el brazo, ha pasado una semana?", Preguntó Zhang Fan después de un breve examen.
"Bueno, con eso, de repente fue doloroso la semana pasada. Su padre no podía cocinar para Huazi".
"Tía, te daré un masaje. Me duele un poco. El dolor mejorará después de levantar el brazo y te sentirás mejor cuando vuelvas a casa".
"Está bien, no puedo soportarlo, empiezas".
Shao Hua, agarrando la otra mano de su madre, le dijo a Zhang Fan: "Dr. Zhang, por favor sea lo más lento posible. Mi madre es demasiado vieja y puede estar abrumada".
"Tenga la seguridad de que no sucederá nada", dijo Zhang Fan a Shao Hua con certeza.
"¡Oye! ¡Oye!" La paciencia de la madre Shao Hua es realmente fuerte. Este tipo de dolor en las articulaciones es definitivamente insoportable para la mayoría de las personas. No grites, muchas personas llorarán. Ella solo murmuró dos veces.
Zhang Fan tiene una gran fuerza en su mano, sosteniendo la articulación del hombro con la mano izquierda y el brazo de su madre con la mano derecha para extender la adhesión de arriba a abajo.
La capa fibrosa es gruesa y resistente. Está compuesta de tejido conectivo denso, rico en vasos sanguíneos y nervios. Abre las adherencias y puede acelerar la recuperación de la enfermedad.
Tanto la madre de Shao Hua como Zhang Fan sudaban, su madre dolía y Zhang Fan estaba cansada.
Después de completar un tratamiento, Zhang Fan lentamente liberó sus brazos y dijo: "Tía, inténtalo".
Su madre levantó lentamente los brazos y se volvió hacia Zhang Fan y le dijo: "Doctor Zhang, está mucho mejor. Ahora puede levantarse y tocarse la cabeza. Gracias".
"Está bien, debería estarlo. Tienes que hacer este tratamiento todos los días, durante una semana consecutiva, muy bien. Después de ir a casa, debes seguir el ejercicio de escalar la pared".
"Dr. Zhang, gracias, limpie su sudor". Shao Hua le entregó un pañuelo a Zhang Fan.
"De nada, debería serlo". En el hospital, Zhang Fan no pudo decir nada, así que los llevaron a la entrada del hospital.
Zhang Fan se puso de pie y miró durante mucho tiempo. No fue un gusto en mi corazón. No sé qué pasó, pero de todos modos no estaba muy cómodo.
Está nostálgico. Cuando era niña, al ver a Shao Hua ayudar a su madre a regresar, Zhang Fan también extrañaba a sus padres.
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